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CENTRO REGIONAL MONTAÑA DEL VALLE 
ESTÁNDAR DE SERVICIO  

COMPRA DE PAÑALES Y DE SUMINISTROS 
PARA INCONTINENCIA DE ADULTOS 

El Centro Regional Montaña del Valle (VMRC) financiará la compra de 
pañales descartables o la compra de suministros para incontinencia de 
adultos basado en las necesidades individuales del consumidor. El equipo 
interdisciplinario, incluyendo el consumidor o sus padres, tomará en 
consideración lo siguiente: 1) la necesidad de suministros para la 
incontinencia; 2) la cantidad usada cada día; 3) la responsabilidad de los 
padres en proveer panales para los niños pequeños; 4) la efectividad de 
costos de varios marcas disponibles; 5) otras recursos genéricos de 
financiamiento; 6) el estatus residencial del consumidor. El equipo 
determinará si un representante clínico de VMRC debería participar en 
este proceso. El VMRC comprará dichos suministros basado en uno de los 
criterios siguientes: 

1. Entre las edades desde el nacimiento y los dos años, los padres
cambian los pañales de sus hijos rutinariamente aproximadamente
cada tres horas u ocho veces al día, y se esperaría que ellos
continúen proporcionándole a su hijo(a) ocho pañales por día. El
VMRC podría ser solicitado de financiar en exceso de ocho pañales
por día, cuando el uso es debido a una condición médica continua
que no puede ser mejorada.

O 
2. Entre las edades de dos y cuatro años, los padres cambian los

pañales de sus hijos rutinariamente cada tres horas durante el día y
al menos una vez por noche, y se esperaría que ellos continúen
proporcionándole a su hijo(a) seis pañales por día. El VMRC podría
ser solicitado de financiar en exceso de seis pañales por día, cuando
el uso es debido a una condición médica continua que no puede ser
mejorada.

3. Niños de más de cuatro años de edad, normalmente no usan
panales durante el día, pero pueden usar pañal durante la noche.
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VMRC Stockton 
702 N. Aurora St. 
P. O. Box 692290 
Stockton, CA 95269-2290 
Phone: (209) 473-0951 
Fax: (209) 473-0256 
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1820 Blue Gum Avenue 
Modesto, CA 95358 
Phone: (209) 529-2626 
Fax: (209) 557-2173 

VMRC San Andreas 
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San Andreas, CA  95249 
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Fax: (209) 754-3211 
 

VMRC Tracy 
4596 S. Tracy Blvd 
Tracy, CA 95377 
Phone: (209) 498-5724 
Fax: (209) 627-4031 
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Niños que no usan pañal durante el día, pueden todavía tener 
accidentes ocasionales. El VMRC podría ser solicitado de financiar 
en exceso de 35 pañales por mes, cuando el uso es debido a una 
condición médica continua que no puede ser mejorada.  

O 
4. Adultos y niños mayores típicamente no usan pañales o suministros

para incontinencia. El VMRC financiaría en exceso de la cantidad
cubierta por la aseguranza médica. En algunos casos la aseguranza
de salud puede cubrir por pañales que son necesarios debido a una
condición médica crónica.

O 
5. El consumidor está envuelto en entrenamiento para ir al baño a

través de servicios de intervención al comportamiento necesitando
un suministro de pañales o suministros para la incontinencia por seis
meses.

Y
Esto no se debe a una falta de entrenamiento adecuado para ir al
baño. Si una carencia de entrenamiento para ir al baño es el
problema, un programa de comportamiento debe instaurarse e
implementarse.


