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Comité Asesor de Auto-Determinación del VMRC 

       Actas de La Reunión: 18 de julio de 2024 
 

Miembros de VMRC SDAC - Actualidad  

Karen Bonacci (FA) 

Mary Bonacci (SA) 

Jeannet Cardenas (FA)                                          

Vivian David Nicolas (FA)-chair 
Gricelda Estrada (FA)-vice chair 
John Forrest (FA) 
Arely Solano (FA)  
Colleen Yoder -DRC/OCRA 

 

 
Miembros de VMRC SDAC - 
Ausentes 
Lisa Culley (FA)-secretary 

Mariela Ramos (FA)  

 

SA = Autodefensa  

FA=Defensor de Familia 
 

                 Intérpretes  
Irene Hernandez-Zoom 

 

State Council on Dev. Disabilities 

Dena Hernandez, North Valley Hills 

Office 
 

Department of Developmental 
Services (DDS) 
Katie Dempsey- SDP Branch 
Manager James Ford-Office of 
Community Operations/Primary 
Regional Center Liaison  
Danielle Isola- Assistant Chief for 
policy Implementation Unit-SDP  
Samantha Moore- CPSII 
SDPUnit 
Diana Sandoval- Assistant Chief 
SDP 

 

Huéspedes que de  
Identificaron   

Carolina Arzate-ICC 

 Maria Elena Diaz 

Patricia Flores 

           Tumboura Hill- (in person) 

           Aurora Guevava 

           Mariza Ochoa 

 Oscar Mercado 

Vanessa Plascenia 

Marcela Sanchez 

Mari Sierra 

Monica Stelmack- Wide Horizons 

Dale Young- Law Clerk OCRA 

Ana Valdez 

Chelsea- ADJOIN 

Adriana (no last name given) 

Midori (no last name given) 

Vanessa (no last name given) 
 

 
Personal de VMRC 
Liz Diaz, Gerente de Programa SDP 
Gabriela Lopez, Especialista Cultural 
Michele Poaster, Especialista en elección de 
participantes 
Cindy Strawderman, administradora de 
soporte administrativo 
Deanna Wagenman, Especialista en elección 
de participantes 
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Artículo 1: Llamar a la Reunión al Orden- Vivian Nicolas, llamó a la sesión al orden a las 
3:38 pm. 

 
Artículo 2: Introducciones- Los miembros del Comité y los miembros del público se 
presentaron. Irene Hernández brindó servicios de interpretación via Zoom e Isela Bingham 
estuvo interpretando en persona. 
 
Artículo 3: Se Estableció el Quórum- No se estableció quórum hasta más tarde en 
la reunión y entonces se completaron los puntos de acción. 
 
Artículo 4: La Aprobación de la Agenda – Moción para aprobar el orden del día fue hecha 
por Karen (2º por Jeannet). Moción aprobada por unanimidad. 

Artículo 5: Aprobación del Acta: Los minutos no estaban incluidos en el paquete. 
 
Artículo 6: Informe de la presidenta de SDAC de VMRC:  
 

• Katie Dempsey – Gerente de sucursal de DDS SDP y su equipo hicieron una 
presentación; esta presentación fue grabada y estará disponible después. La grabación se 
alojará en el sitio web de VMRC hasta la Autodeterminación. Después de la presentación 
hubo tiempo para preguntas y respuestas.  
• Reunión de liderazgo de VMRC SDAC con VMRC el 11 de julio. Temas discutidos a partir 
de la retroalimentación y el comentario público de reuniones anteriores de SDAC: 
comprender cómo funcionan los cronogramas para el proceso de SD. Varía según los 
individuos. Se discutieron las directivas del DDS. También se discuten los procesos 
fiscales. Un miembro del personal fiscal realiza la entrada y el procesamiento para el 
programa de autodeterminación (habló sobre la eliminación de barreras) y comprende que 
VMRC está disperso. También planteamos la necesidad de tener informes fiscales 
mensuales para cada reunión del SDAC.  
• Vivian animó a las personas a unirse al grupo de trabajo de Autodeterminación para 
ayudar a promover el programa de autodeterminación en nuestra región. SDAC debe 
asegurarse de que los recursos estén en un lenguaje sencillo y en otros idiomas y que 
sean fáciles de entender. El grupo de trabajo está abierto a todos. 
 
Si hay algún tema que los miembros quisieran plantear en la próxima reunión, envíelo a 
Vivian Vivian_nicolas@yahoo.com 
  

Artículo 7: Comentario público 
• ¿Cuándo se reúne el grupo de trabajo?  La información de la reunión se encuentra en el sitio 
web de VMRC bajo autodeterminación – el enlace fue compartido. 
 
Artículo 8: Actualización de VMRC:  Liz proporcionó datos para VMRC: 
o Ver informe adjunto del 11 de julio de 2024 al final de las notas de la reunión de los datos de 
VMRC. 
 
Artículo 9: Grupo de trabajo de eventos especiales  
La próxima reunión será el 23 de julio de 2024 de 3:30 p. m. a 5 p. m. por zoom. Este grupo de 
trabajo se centrará en la planificación de la Conferencia de Autodeterminación en nuestra 
Región. Todos son bienvenidos a unirse a este esfuerzo. Hay interpretación al español en este 
grupo de trabajo. 
 
El enlace para la reunión es: 
https://us02web.zoom.us/j/89778160760?pwd=N25SeW5GNnpOSDlKenNNei95dm5UUT09  
ID de reunión: 897 7816 0760 

mailto:Vivian_nicolas@yahoo.com
https://us02web.zoom.us/j/89778160760?pwd=N25SeW5GNnpOSDlKenNNei95dm5UUT09
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Código de acceso: 441746. 
 
Artículo 10: Comité Asesor de Autodeterminación Estatal (SSDAC): • Vivian proporcionó 
actualizaciones de la reunión estatal del 10 de julio de 2024.  
• El DDS presentó en esta reunión estatal y la información fue similar a la que el DDS presentó 
hoy.  
• SCDD repasó los DATOS para las sesiones de orientación de julio de 2022 a mayo de 2024: 
realizaron 226 sesiones de capacitación en diferentes idiomas y 5456 participantes (el 75 % 
eran familiares, el 10 % autogestores y el 15 % profesionales), compuestos de diferentes 
etnias. SCDD está trabajando con DDS en módulos de capacitación adicionales. 
• SCDD ayudará al SDAC estatal a organizar un foro de exhibición de subvenciones que 
diferentes SDAC pueden compartir con todos sobre cómo utilizaron sus dólares del SD. 
• El tema del próximo ayuntamiento busca temas interactivos para el próximo ayuntamiento. Se 
discutieron ideas del grupo de trabajo sobre Mejores Prácticas. 
• El SDAC estatal está trabajando en otro de los elementos que incluyen comentarios de un 
grupo de trabajo. 
• Unidad Especializada para SDP en el Centro Regional de North Bay - está desarrollando una 
película sobre SDP - seguirá con talleres/capacitaciones posteriores. 
• Discusión sobre el puesto vacante de copresidente en este SDAC estatal y votó para 
extender el mandato del copresidente y eliminó el mandato limitado para que Rick Wood 
pudiera continuar con su función. 
 
Artículo 11: Informe del proyecto de apoyo de ICC- La CCI no tuvo un representante en esta 
reunión. No se ha entregado ningún informe. 
 
Artículo 12: Informe del proyecto de apoyo de Adjoin: Adjoin Chelsea informó que Adjoin al 
inicio del proyecto en 2021 tienen 52 referidos para apoyos de transición, 5 actualmente en 
proceso de transición, 17 que han hecho la transición por completo, 1 que se mudó fuera del 
área, 1 decidió esperar, 9 que se han retirado - razones demasiado difíciles, razones 
personales o necesidades se están satisfaciendo a través de servicios tradicionales, 19 que no 
han respondido al alcance inicial. Seguimos organizando la llamada de entrenamiento del 
cuarto jueves de 3:00 p. m. a 4:00 p. m. en Zoom. Adjuntar está pensando. 
 
Artículo 13: Actualización de membresía de VMRC SDAC:  
• Todavía hay vacantes en el comité de representantes de los condados de Amador, Calaveras 
y Tuolumne.  
• Gracias a Michele Poaster-VMRC que ayudó a animar a un padre de Calaveras a presentar 
su solicitud.  
• Vivian también está trabajando para alentar a un defensor propio a presentar su solicitud. Con 
suerte, para la próxima reunión tendremos más información.  
• Jeff Lazaro, padre del condado de Stanislaus, renunció a partir del 9 de julio. El equipo de 
liderazgo estará trabajando en todas las solicitudes y continuará alentando a los 
autodefensores y defensores de la familia a presentar solicitudes.  
• Lisa Culley- Directora Ejecutiva de Family Resource Network pasará de ser Defensora de la 
Familia a convertirse en la representante obligatoria de Family Resource Network para que el 
comité cumpla.   
• Se debe enviar un informe de todos los SDAC al DDS sobre la composición de su SDAC para 
garantizar que todos los condados estén cubiertos, así como una representación diversa de la 
región, incluidos los defensores de uno mismo y de la familia. 
 
Artículo 14: Discusión: Debido a que no había tiempo, estos puntos de la agenda no fueron 
explorados. Sin embargo, hubo una conversación sólida con DDS que se grabó anteriormente 
en la reunión. 
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Las directivas del DDS se pueden encontrar en: https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/program-
directives/  
 
Artículo 15: Próxima reunión: 15 de agosto de 2024, de 3:30 p. m. a 5 p. m. en Zoom o en 
VMRC Stockton. Habrá un punto en la agenda en la próxima reunión para determinar si estas 
reuniones deben realizarse solo por Zoom, ya que normalmente no hay una audiencia en 
persona en VMRC. El espacio allí es limitado. 
                
Artículo 16: Reunión clausurada 5:04pm. 
Presentado respetuosamente por Dena Hernandez, SCDD North Valley Hills 
 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/program-directives/
https://www.dds.ca.gov/initiatives/sdp/program-directives/
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 Julio de 2024 - Informe LVAC - Elizabeth Diaz-VMRC 
116 participante 

A partir del 11 de julio de 2024 e incluye personas a partir de junio. 
Cualquier categoría con un recuento de 0 a 4 se informará como "otro" para 
garantizar la confidencialidad.

 
 

 
 

 

43

73

0

10

20

30

40

50

60

70

80

F M

PARTICIPANTS BY SEX

2

4
2

3
7

3
5

A G E  0 - 5 A G E  6 - 1 5 A G E  1 6 - 2 3 A G E  2 4  A N D  U P

PARTICIPANT BY AGE



6 
 

 
 

 

10

45

35

6

20

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

African American

Spanish/Latino

White

Multi Cultural

Other

PARTICIPANT BY ETHNICITY

76

32

7

1

0

10

20

30

40

50

60

70

80

San Joaquin Stanislaus 3 Mountain Counties *Sacramento

Participant by County



7 
 

 
 

Comenzó el proceso 
y nunca lo logró. contar comentario 
  11 Decidieron que el SDP no era para ellos. 

  2 tuvo problemas con FMS 

  3 movido a diferente RC 

  1 se mudó fuera del estado 

  1 servicios de proveedor necesarios 

      

  5 proceso demasiado complicado 

  9 dejó de comunicarse con el equipo de SDP 

  39 Los servicios tradicionales cubrieron las necesidades 

      
Total 71   

   

Aún en proceso pero 
pendiente contar comentario 
  1 no ha respondido a PCS 

      

  3 no estoy listo/todavía estoy interesado 

  4 en pausa 

  3 Todavía decidiendo 

Total 11   
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Tradicional contar comentario 
  2 Problemas de FMS 

  7 FMS fue demasiado difícil 

  1 se mudó fuera del estado 

      

  1 El SDP parecía limitado 

  14 
Los servicios tradicionales podrían satisfacer las 
necesidades 

  8 Servicios de proveedor necesarios 

Total 33   

   

Transferencia SDP 
fuera de VMRC contar comentario 
  1 Dejado a otro Centro Regional 

  1 
Dejado a otro Centro Regional, pero manejo de casos 
compartido 

 
 

 

 


